


HÀNH TR ÌNH

Tái Sinh

HÀNH TR ÌNH

Mật Ngọt

Hành trình bắt đầu bằng gói sauna riêng tư để 
cho cơ thể và tâm trí có sự thích ứng với những 
lợi ích của liệu pháp, như tắm với tinh dầu thơm 
và tẩy tế bào chết toàn thân để đánh thức làn da. 
Kết thúc trị liệu bằng massage toàn thân với đá 
nóng, mang lại một làn da hồng hào và tươi tắn.

120 phút

Một trải nghiệm spa cho hai người, đầy riêng tư 
và thư giãn. Bắt đầu với nghi thức tắm được thiết 
kế riêng dành cho cặp đôi, giúp các cơ thả lỏng và 
hồi phục. Sau đó là gói massage đặc trưng dành 
cho toàn thân. Có thể tùy chọn kết hợp với sauna 
để tăng sức sống và năng lượng cho cơ thể. 

150 phút

HÀNH TR ÌNH

An Tĩnh 

Gói trị liệu đẳng cấp trong phòng suite riêng biệt 
cho cặp đôi, mang lại sự thư giãn tối đa cho cả 
thể chất lẫn tinh thần. Hành trình bắt đầu bằng 
gói sauna riêng tư và gói tắm với hoa và tinh 
dầu thơm để đem lại một trạng thái an tĩnh tối 
đa. Nghi thức trị liệu bằng hương thơm này được 
bổ trợ bởi một gói đắp nạ toàn thân bằng ca 
cao nhiều dưỡng chất chống oxy hóa và các loại 
vitamin khác nhau. Ca cao làm trẻ hóa làn da 
khô, xỉn màu và giúp thúc đẩy tuần hoàn máu. 
Hành trình spa tiếp tục với liệu pháp mát-xa  
toàn thân để thúc đẩy cảm giác thoải mái tối đa.

180 phút

H À N H  T R Ì N H

AN T ĨNH



Được thiết kế chuyên biệt để hỗ trợ giải quyết tình trạng căng 
thẳng của quý khách, Liệu Pháp Thanh Tẩy kết hợp các rung động 
từ tinh thể và tinh dầu thơm để giải phóng căng thẳng và cân 
bằng kinh lạc. Quá trình điều trị kết thúc bằng gói trị liệu lưng để 
thư giãn hoàn toàn cơ thể và làm dịu tâm trí. 

Liệu pháp này có lợi ích cho cả các quý ông và quý cô, mang lại 
cảm giác thoải mái sâu sắc hơn và tăng cường sự lưu thông năng 
lượng khắp cơ thể. 

90 phút

Liệu pháp đặc trưng này sẽ thâm nhập sâu vào các mô để kích 
thích lưu thông máu, tăng cường tính linh hoạt và thúc đẩy dòng 
chảy năng lượng bên trong cơ thể của bạn. Cảm nhận một cơ thể 
tràn đầy sinh lực, dẻo dai cả về tinh thần và thể chất sau khi trị 
liệu hoàn thành. 

90 phút

L IỆU  P HÁP

       Thanh Tẩy

L IỆU  P HÁP

       Cân Bằng Từ Kỹ Thuật Kinh Lạc

N GHI  THỨ C 
Đ Ặ C  T R Ư N G



L IỆ U  P H ÁPL IỆ U  P HÁP

Liệu Pháp Tẩm Quất
Lấy cảm hứng từ các kỹ thuật chữa lành truyền 
thống lâu đời của Việt Nam, liệu pháp Tẩm Quất 
này là sự kết hợp giữa tinh dầu thơm và các động 
tác xoa bóp điểm huyệt để tăng cường năng lượng, 
giảm căng cơ và thúc đẩy tuần hoàn cho cơ thể.

60 | 90 phút

  

Liệu Pháp Từ Mùi  Hương 
Liệu pháp trị liệu và làm dịu này mang lại lợi ích 
cộng hưởng của các loại tinh dầu thơm với kỹ thuật 
xoa bóp Đông Tây kết hợp. Đặc biệt được phát triển 
để tăng cường sức khỏe toàn diện, liệu pháp này 
làm việc với hệ bạch huyết, hỗ trợ kháng viêm và 
giữ nước cho cơ thể. 

60 | 90 phút  

Liệu Pháp Chữa Lành Từ Đá Nóng
Phương pháp điều trị toàn diện này kết hợp giữa đá 
nóng và lạnh giúp tác động sâu vào cơ bắp đồng thời 
mang đến sự hài hòa cả về thể chất lẫn tinh thần.  

60 | 90 phút

Liệu Pháp Làm Dịu Cơ Bắp 
Từ Shiatsu
Lấy cảm hứng từ Shiatsu, với các kỹ thuật giúp 
giảm căng cứng cơ từ sâu bên trong, sẽ giúp cho 
cơ thể giải phóng sự mỏi mệt đồng thời hồi phục 
và tăng cường sự bền bỉ.

60 | 90 phút 

Liệu Pháp Duỗi  Căng 
Từ Yoga Thụ Động
Xuyên suốt bài trị liệu, quý khách được ép, kéo 
và duỗi căng với kỹ thuật Thái trị liệu truyền 
thống. Thái Yoga sẽ giúp các bó cơ giải phóng 
cự căng cứng đồng thời tăng cường sự linh hoạt 
cho khớp và cơ thể.  

60 | 90 phút 



Tẩy Tế Bào Chết 
Nuôi  Dưỡng Rạng Rỡ
Khai thác những lợi ích từ các nguyên liệu có 
nguồn gốc bản địa, bài tẩy tế bào chết này 
làm sạch sâu rồi dưỡng cho da sáng mượt. 
Sử dụng nguyên liệu bản địa từ hạt tiêu Phú 
Quốc và quả quất (quả tắc), các thành phần 
thiên nhiên này giúp làm sạch và dưỡng ẩm 
cho một làn da rạng rỡ.

45 phút  

Tẩy Tế Bào Chết Phục Hồi 
Cơ Thể
Là sự kết hợp nhiều tinh chất từ muối biển, dầu 
dừa và bạch đàn, bài tẩy tế bào chết này hoạt 
động như một chất tẩy dịu nhẹ làm sạch cơ thể. 
Muối biển làm mở lỗ chân lông, trong khi dừa 
kích thích cung cấp độ ẩm cho làn da. Bạch đàn 
giúp giãn cơ và giảm căng thẳng, đồng thời 
thúc đẩy tái tạo năng lượng tươi trẻ cho cơ thể. 

45 phút 

Ủ Toàn Thân 
Làm Sạch Và Cấp Nước
Bài ủ da sử dụng lô hội và dưa leo này giúp 
giảm mẩn đỏ của da, làm dịu mát và cấp nước 
cho làn da bị kích ứng hoặc bị tổn thương do 
tiếp xúc quá nhiều với ánh nắng mặt trời. Liệu 
pháp này dưỡng da sâu từ bên trong, khiến làn 
da mềm mại và rạng rỡ. 

45 phút

Ủ Toàn Thân Detox 
Từ Cacao
Một trải nghiệm phong phú đánh thức các giác 
quan được khuyến khích cho các cặp đôi. Gói ủ 
ca cao bắt đầu với một lớp sô cô la ấm và xốp 
vừa tan chảy. Giàu chất chống oxy hóa, sô cô 
la giúp tăng cường hệ thống miễn dịch và làm 
săn chắc da, cùng với các lợi ích như thải độc và 
làm đều tông màu da. Liệu pháp detox tự nhiên 
chống lão hóa này sẽ giúp làn da đủ nước và 
sáng rạng rỡ.

45 phút 

L I Ệ U  P H Á PL I Ệ U  P H Á P

LÀM Đ ẸPLÀM Đ ẸP



 

Gói liệu pháp tiền sản được thiết kế chuyên biệt để đáp 
ứng nhu cầu của mẹ bầu và hỗ trợ chuẩn bị cho thời điểm 
quan trọng sắp tới của mẹ và bé.

Bài trị liệu có sử dụng Muối Himalaya giúp nuôi dưỡng làn 
da cùng với những kỹ thuật xoa bóp nhẹ nhàng mang lại 
cảm giác thư giãn cho mẹ bầu. 

60 phút  

Liệu Pháp Cho Mẹ Bầu

 

Bài trị liệu dành cho mẹ sau sinh, sử dụng đá núi lửa được 
làm nóng và tinh dầu, tập trung vào những vùng cơ mỏi 
do mang thai giúp phục hồi sức khỏe, mang lại sự thư giãn.  

60 phút  

Liệu Pháp Cho Mẹ Sau Sinh

CHO MẸ DỄ  CH ỊU

T R Ị  L I Ệ U

CHUYÊN B IỆT



Gói ủ da này loại bỏ các tạp chất và thấm sâu vào da. Giàu 
Vitamin A và E, liệu pháp giúp cấp nước và nuôi dưỡng làn da từ 
bên trong, làm da mềm mịn, tươi sáng và rạng rỡ.

45 phút   

Bài trị liệu toàn thân, mang lại cảm giác thư giãn và giúp bé ngủ 
ngon sau một ngày vui chơi với các kỹ thuật xoa bóp nhẹ nhàng 
giúp thúc đẩy tuần hoàn máu và làm tan biến mỏi mệt.

60 phút   

Sạch Da Cùng Sô Cô La

Bài trị liệu nhẹ nhàng dàng cho những vị khách nhỏ sau một 
ngày vui chơi, giúp thư giãn đầu, vai, chân và mang lại cảm giác 
dễ chịu. Các bạn nhỏ có thể chọn những loại dầu khác nhau để 
phù hợp với tâm trạng và sở thích. 

45 phút   

Đầu,  Vai ,  Gối ,  Ngón Chân

Cho Bé Nghỉ  Ngơi

CHO BÉ  KHOẺ MẠNH

Một liệu pháp chuyên biệt hướng đến thư giãn sâu và cân bằng 
cơ thể bằng cách áp dụng các kỹ thuật phục hổi giúp thải độc và 
làm dịu các cơ mệt mỏi, đau nhức.

60 | 90 phút   

Liệu Pháp Hồi  Phục Cơ 

Một liệu pháp chuyên trị các cơ mỏi vùng lưng bằng việc sử dụng 
bóng thảo dược với lực tăng dần giúp làm dịu các cơ đau. Bóng 
thảo dược còn giúp tăng cường sự luân chuyển năng lượng trong 
cơ thể trong lúc trị liệu viên hỗ trợ tăng sự linh hoạt của khớp 
bằng cách sử dụng những kỹ thuật chuyên biệt.

60 phút   

Mát-xa Lưng Bằng Thảo Dược 

L IỆU  PHÁP CHO QUÝ ÔNG



Révérence de Bastien là các sản phẩm sang trọng chuyên biệt 
dành riêng cho chăm sóc bàn chân, bàn tay và móng, do Bastien Gonzalez, 

người được quốc tế gọi là ‘Foot Virtuoso’ sáng lập và dẫn dắt. 

Từ kinh nghiệm của những chuyên gia thẩm mỹ hàng đầu tại Pháp, 
mỗi trải nghiệm đều hoàn mỹ từ các chiết xuất hoàn toàn nhiên nhiên 

với tinh dầu thuần khiết.

CHĂM SÓ C M Ó N GCHĂM SÓ C M Ó N G



Gói Chăm Sóc Bast ien’s  Duo 
Đặc Trưng
Phương pháp trị liệu đồng bộ bằng bốn tay tập 
trung vào bàn chân, cẳng chân, bàn tay và cánh 
tay. Cùng trải nghiệm gói chăm sóc móng tay và 
móng chân sang trọng và đẳng cấp, mang lại sự 
thư giãn tuyệt đối cho quý khách.

75 phút

Gói Chăm Sóc Móng Chân 
Bastien
Một liệu trình chăm sóc móng toàn diện bắt đầu 
bằng các phương pháp chăm sóc móng và da 
nhằm trẻ hóa bàn chân, khôi phục độ bóng tự 
nhiên cho móng và sự mềm mại cho da. Tiếp theo 
là mát-xa từ ngón chân đến đầu gối, giúp giảm 
bớt áp lực hoặc căng cơ.

60 phút

Gói Chăm Sóc Móng Tay 
Bast ien 
Liệu trình chăm sóc móng tay đẳng cấp thế giới 
được gói trọn trong ba bước: loại bỏ da và móng 
thừa, hoàn thiện vẻ đẹp cho móng tay và mát-xa 
từ cẳng tay đến các ngón tay.

45 phút

Liệu Pháp Chăm Sóc Bàn Chân 
Một liệu trình hoàn hảo dành riêng cho đôi chân 
và bàn chân. Là liệu pháp lý tưởng để giảm nặng 
nề, mệt mỏi cho đôi chân sau những chuyến bay 
dài, bài mát-xa từ đầu gối đến đầu gối đầy thư 
giãn này tập trung vào việc giảm căng cơ, vận 
động khớp, lưu thông máu, độ đàn hồi của da 
và phục hồi lòng bàn chân. Kem tẩy tế bào chết 
với chiết xuất từ kim cương đen giúp kem dưỡng 
thấm nhanh vào da, tối đa hóa hiệu quả của các 
hoạt chất chăm sóc da.

35 phút

Liệu Pháp Mát-xa Toàn Diện 
Được thiết kế để cải thiện độ đàn hồi và khả năng 
vận động của da, liệu pháp mát-xa bốn tay này 
giúp làm dịu sự căng cơ. Cả bàn chân và bàn tay 
sẽ không còn căng thẳng, đồng thời cải thiện hệ 
tuần hoàn và sự vận động.                 

35 phút

 

Liệu Pháp Dưỡng Móng
Phương pháp chăm sóc giúp làm đẹp móng chân, 
giúp bàn chân có một làn da khỏe và sáng mịn. 
Móng chân được tạo dáng và đánh bóng với da 
sơn dương và kem dưỡng chiết xuất từ ngọc trai. 
Kết thúc liệu trình bằng dịch vụ massage chăm sóc 
thư giãn bàn chân.

45 phút

Dưỡng Móng Từ Paraf in
Làm giàu trải nghiệm từ liệu trình Bastien Gonzalez 
với gói dưỡng móng dùng parafin. Sáp parafin 
giúp da tay dễ dàng hấp thụ các chất dưỡng ẩm 
để thêm mịn màng và mềm mại, đồng thời còn giúp 
giảm mỏi khớp, giảm căng cơ và đem lại sự thoải 
mải cho cơ thể.

35 phút

Sơn Màu
Thỏa thích chọn màu sơn ưa thích của bạn từ 
bộ sưu tập đa sắc màu. Đã bao gồm dịch vụ tạo 
dáng cho móng.

30 phút

Liệu Pháp Tẩy Tế Bào Chết 
Kim Cương Đen
Nâng cấp toàn diện bộ móng của bạn bằng liệu 
pháp Kim Cương Đen. Sản phẩm tẩy tế bào chết 
tạo bọt khoáng này cung cấp khả năng tẩy da 
chết tự nhiên mạnh mẽ, giúp loại bỏ tế bào chết 
và mang lại làn da mịn màng và mềm mượt. Tinh 
dầu cỏ xạ hương và cây xô thơm góp phần duy 
trì sức sống của bàn tay và bàn chân, nâng cao 
sự tươi trẻ và thư thái cho bạn.

10 phút



L I Ệ U  P H Á P

S Ứ C  K H Ỏ E



L IỆU  PHÁP ÂM HỌC
Trị Liệu Welnamis 
Chạm Và Sâu
Sử dụng các sự giao thoa đến từ hai tần số âm thanh 
khác nhau để tạo ra một tần số âm thanh mới, liệu 
pháp Welnamis giúp ngay cả những tâm trí bận rộn 
nhất cũng trở về tình trạng thư giãn sâu sắc. Liệu 
trình TOUCH với những rung động nhẹ nhàng được 
thiết kế để nâng cao trải nghiệm điều trị, kết hợp 
với âm nhạc du dương êm dịu cùng với âm thanh từ 
thiên nhiên. Chương trình DEEP với các rung động 
đa kênh sâu hơn mang đến trải nghiệm vật lý mãnh 
liệt hơn, được dàn dựng với các nốt nhạc, âm điệu 
và âm thanh tự nhiên, đưa bạn quay về tinh thần 
thư thái hoàn toàn.

30 phút

Liệu Pháp Welnamis 
Thư Giãn và Phục Hồi 
Chương trình GENTLE là sự kết hợp của các rung 
động nhẹ và sâu, được thiết kế cho mục đích thư 
giãn và cân bằng chakra. Tần số đa kênh sẽ cộng 
hưởng với các trung tâm năng lượng của cơ thể, qua 
đó đưa bạn quay về trạng thái an tĩnh.
Chương trình ENERGYsử dụng những rung động 
phù hợp để cân bằng các trung tâm năng lượng của 
cơ thể, cùng sự kết hợp giữa âm nhạc và âm thanh 
tự nhiên giúp mang lại trạng thái tinh thần thoải 
mái tối đa.

60 phút

Liệu Pháp Welnamis 
Thanh Khiết
Liệu pháp Welnamis Thanh Khiết được thiết kề 
để đưa bạn vào trạng thái thiền định, sử dụng 
những âm thanh cụ thể làm chậm lại các hoạt 
động trí não, và kết hợp tần số rung động nhắm 
tới các trung tâm năng lượng (luân xa) của cơ 
thể. Nền tảng của liệu pháp này là liệu pháp âm 
thanh Quantum Harmonic, cung cấp hàng loạt 
bài thanh âm đa tầng thông qua tai nghe stereo, 
làm giảm triệu chứng mệt mỏi và tăng khả năng 
phục hồi cho tinh thần. Welnamis là một liệu pháp 
mà quý khách có thể trải nghiệm mà không cần 
đến sự hiện diện của trị liệu viên. 

60 phút

L IỆ U  PHÁP CÁT THẠCH ANH
Liệu Pháp Kén Cát 
Thạch Anh Alpha
Một hành trình lột xác hoàn toàn để khôi phục 
dòng chảy hài hòa của năng lượng và sức sống 
bên trong bạn. Trị liệu trên giường thạch anh giúp 
cơ thể được bao bọc một cách tinh tế và giảm bớt 
tình trạng căng cứng cơ bằng hiệu ứng kén. Liệu 
pháp này kết hợp các kỹ thuật đặc trưng từ Bali 
và Hawaii, làm tan biến căng thẳng và mang lại 
một cảm giác thăng hoa trọn vẹn.

60 phút

Liệu Pháp Đắp Cát Thạch Anh
Liệu pháp kết hợp giữa phương pháp đắp cát 
nóng và tinh dầu thơm. Hơi nóng từ cát giúp tăng 
cường hiệu quả của sự xoa bóp, chạm đến những 
điểm phản xạ trên cơ thể và điều hòa thân nhiệt.

Liệu pháp hỗ trợ sự luân chuyển năng lượng hài 
hòa trong cơ thể, thúc đẩy tuần hoàn và thư giãn. 

75 phút

Liệu Pháp Thạch Anh 
Kết Hợp Singing Bowl
Liệu pháp là sự giao thoa giữa thanh âm từ bát 
chuông Himalaya với gói mát-xa toàn thân, đánh 
thức các giác quan và đưa cơ thể chạm đến trạng 
thái yên tĩnh thư thái. Trải nghiệm dòng chảy 
động không chạm và trọng lực đảo ngược khi 
bạn đắm mình trong năng lượng kì diệu tối ưu từ 
giường thạch anh alpha ấm áp. Liệu pháp chăm 
sóc sức khỏe đẳng cấp này sẽ hỗ trợ hổi phục cơ 
bắp và làm tâm trí bạn thư thái tối đa.  

90 phút



C H Ă M  S Ó CC H Ă M  S Ó C

DA MẶTDA MẶT
Biologique Recherche được tạo ra bởi sự kết hợp của nhà sinh vật học 

và nhà vật lý trị liệu với tầm nhìn mới mẻ trong ngành chăm sóc da hàng đầu. 

Trong hơn 40 năm, phương pháp luận độc đáo của Biologique Recherche 
đã củng cố danh tiếng về hiệu quả đáng kinh ngạc dựa trên 

phương pháp chăm sóc sắc đẹp theo phương pháp lâm sàng. Bằng cách sử dụng 
các thành phần thô, cô đặc, tinh khiết có chủ đích, cũng như các quy trình 

sáng tạo và tỉ mỉ, mọi trị liệu với sản phẩm mang lại kết quả nhanh chóng và lâu dài.



Gói Facial  Chuyên Biệt  Từ Biologique 
Cho Da Thường,  Da Dầu Hoặc Da Nhạy Cảm

Một gói dịch vụ phù hợp cho mọi loại da, hỗ trợ giảm thiểu việc mất cân bằng 
tuần hoàn. Gói dưỡng da mặt chuyên biệt của chúng tôi sẽ làm sạch và hỗ trợ 
cân bằng những khiếm khuyết của da, giúp giảm bã nhờn, se khít lỗ chân lông 
cũng như hồi sinh và làm sáng làn da.  

60 phút

Đắp Mặt Nạ Lạnh
Làm Dịu Và Cấp Ẩm Cho Da

Một trong những liệu pháp tốt nhất để làm dịu làn da đang bị tổn thương do 
cháy nắng hay mẩn đỏ. Mang lại cảm giác thư giãn và thoải mái cho da.

20 phút

Tăng Cường Oxy VIP 0 2  

Cho Da Rạng Rỡ

Một phương pháp điều trị có mục đích giải độc và kích thích lớp biểu bì sinh 
trưởng, và cung cấp oxy cho các mô da cho da xỉn màu bởi ô nhiễm đô thị, sử 
dụng dưỡng chất Skin Instants©. Làn da sẽ đạt được độ sáng đáng kinh ngạc, 
trắng sáng hơn và rạng rỡ đầy bùng nổ.

90 phút

Liệu Pháp Bằng MC 110
Giúp Giảm Nếp Nhăn

Một phương pháp điều trị dùng dưỡng chất Skin Instants©, làm mờ các nếp nhăn và làn da xỉn 
màu. Hoàn chỉnh lại tông màu da vùng mặt và cổ của bạn.

90 phút

Liệu Pháp Tái Tạo và Nâng Cơ   

Giúp Trẻ Hóa Làn Da

Tiên phong trong nghành thẩm mỹ chuyên nghiệp thế giới, phương pháp đặc trị tái tạo và 
nâng cơ này được tạo ra bằng cách sử dụng mặt nạ điện âm với axit hyaluronic 80% dược 
phẩm dành cho các loại da bị hư hại do các dấu hiệu lão hóa .

90 phút 

Tẩy Da P50 Enzyme
Giúp Da Sạch

Liệu pháp tẩy tế bào chết và tái tạo  da bị sừng hóa và da có sắc tố không đồng màu. Gói 
dưỡng da phục hồi này bao gồm sản phẩm dung dịch cân bằng và tái tạo da P50, nhẹ 
nhàng loại bỏ các tế bào da chết, cho làn da đều màu, mịn màng và rạng rỡ.

90 phút

Phục Hồi  Nhanh Cùng SOIN LISSANT-IMMEDIATE  

Da Căng Chắc Khỏe

Một phương pháp điều trị phục hồi làm săn chắc lớp biểu bì, phù hợp với tất cả các nhu 
cầu của da. Da mặt và vùng cổ của bạn được cấp nước tối đa, mang lại sự mịn màng và 
tươi tắn.

90 phút



QUY Đ ỊNH  TẠI  SPA
Yêu Cầu Về Độ Tuổi 

Các liệu pháp trị liệu dành cho khách dưới 18 
tuổi phải được trị liệu viên cùng giới thực hiện. 
Khách hàng dưới 18 tuổi phải đi cùng cha mẹ 
hoặc người giám hộ. Cha mẹ hoặc người giám 
hộ phải có mặt tại khu nghỉ dưỡng trong toàn bộ 
quá trình trị liệu. Những khách dưới 14 tuổi chỉ 
được sử dụng phương pháp điều trị được thiết 
kế riêng biệt cho trẻ em và thanh thiếu niên, và 
phải có cha mẹ hoặc người giám hộ trong suốt 
quá trình.

Điều Kiện Sức Khỏe

Vui lòng hãy để chúng tôi tư vấn trước khi bạn 
có bất kỳ lo lắng về sức khỏe, mang thai, chấn 
thương hoặc dị ứng có thể xảy ra. Các liệu pháp 
spa được thiết kế đặc biệt cho phụ nữ mang thai 
và các bà mẹ đang cho con bú. Vui lòng cho 
chúng tôi hướng dẫn quý khách chọn phương 
pháp điều trị phù hợp nhất. 

Yêu Cầu Theo Sở Thích Cá Nhân

Mỗi liệu pháp spa là một trải nghiệm rất riêng. 
Vui lòng cho các nhân viên trị liệu biết mong 
muốn của bạn để trải nghiệm được tốt nhất. Ví 
dụ, lực xoa bóp nên nặng hơn hoặc nhẹ hơn, 
thêm một chiếc khăn, âm thanh hoặc ánh sáng 
các cấp độ. 

Hủy Hoặc Không Tới  Tr ị  L iệu

Tại The Spa, chúng tôi không tính phí nếu quý khách 
hủy hoặc không tới trị liệu. Tuy nhiên, chúng tôi 
khuyến khích quý khách thông báo với nhân viên 
lễ tân ít nhất bốn tiếng trước trị liệu nếu quý khách 
muốn đổi hoặc hủy lịch hẹn. Vui lòng liên hệ với 
nhân viên The Spa để được hỗ trợ.

Thời  Gian Đến

Quý khách nên đến trước 15 phút so với cuộc hẹn 
tại spa để thư giãn trong không gian yên tĩnh xung 
quanh và hoàn thành phiếu dánh giá sức khỏe toàn 
diện. Nhân viên tại The Spa luôn sẵn sàng để đón 
quý khách từ phòng suite hoặc biệt thự, nếu có yêu 
cầu. Vui lòng liên hệ với nhân viên tại The Spa để 
được sắp xếp.

Đến Trễ

Các liệu pháp spa thường được lên lịch trước nên 
quý khách vui lòng đến đúng giờ. Nếu quý khách 
thấy trước rằng mình sẽ tới trễ, vui lòng hãy liên hệ 
trong thời gian sớm nhất để chúng tôi hỗ trợ sắp 
xếp lịch mới.

Chuẩn Bị 

Để đảm bảo rằng quý khách sẽ có buổi trị liệu 
hoàn hảo nhất, chúng tôi khuyến khích quý khách 
uống nhiều nước trước khi đến cuộc hẹn tại spa. 
Tránh các bữa ăn nặng trong vòng 90 phút kể từ 
thời gian điều trị theo lịch trình và giảm thiểu tiếp 
xúc với ánh nắng mặt trời ban ngày sau liệu trình 
hôm đó. Đối với chăm sóc da mặt, hãy tẩy trang 
càng kỹ càng tốt, để buổi trị liệu thêm hiệu quả. 
Đối với nam giới, chúng tôi khuyên không nên cạo 
râu trước hai giờ đồng hồ để tạo cảm giác thoải 
mái nhất. Vui lòng để tài sản giá trị tại két sắt trong 
phòng. Áo choàng tắm và dép luôn được cung cấp 
sẵn trong khu vực thay quần áo tại The Spa. Phòng 
trị liệu có không gian rộng rãi để cất quần áo và có 
két an toàn cho tài sản giá trị. Một bộ đầy đủ đồ vệ 
sinh cá nhân, áo choàng tắm, dép đi trong nhà và đồ 
lót dùng một lần sẽ được cung cấp.

Không Gian

Môi trường spa là một trong những môi trường yên 
tĩnh và thư giãn. Vui lòng hạn chế gây ồn, chuyển 
điện thoại di động và các thiết bị điện tử khác sang 
chế độ im lặng. Nếu sử dụng tai nghe, vui lòng điều 
chỉnh âm lượng để không ảnh hưởng tới khách 
hàng khác. Để đảm bảo sự riêng tư hoàn toàn, việc 
sử dụng máy ảnh không được phép trong The Spa.

Sự Riêng Tư

Các trị liệu chăm sóc cơ thể được tận hưởng tốt 
nhất khi quý khách sử dụng đồ lót dùng một lần 
được cung cấp trong phòng trị liệu. Tuy nhiên hãy 
mặc những gì thỏa mái cho bạn. Quyền riêng tư 
của bạn sẽ được bảo vệ mọi lúc. Trong suốt quá 
trình trị liệu, quý khách sẽ được quấn khăn che 
các bộ phận của cơ thể khi không trị liệu vùng đó.

Hút Thuốc

Toàn bộ là khu vực cấm hút thuốc - không được 
phép hút thuốc ở bất kỳ nơi nào trong The Spa.

Đồ Uống Có Cồn

Nghiêm cấm uống rượu trước và trong khi trị liệu. 
Chúng tôi có quyền từ chối cung cấp dịch vụ cho 
khách hàng có biểu hiện không tỉnh táo, say xỉn.

Hạn Chế

Hành vi không được chấp nhận đối với nhân viên 
của chúng tôi sẽ không được tha thứ và trong 
trường hợp đó, việc điều trị sẽ bị chấm dứt ngay 
lập tức và không được hoàn lại tiền. Xin lưu ý rằng 
việc trị liệu không được thực hiện trong phòng 
nghỉ của khách.



REGENT PHU QUOC

KHU PHỨC HỢP NGHỈ DƯỠNG - GIẢI TRÍ PHÚ QUỐC MARINA

BÃI TRƯỜNG, DƯƠNG TƠ, PHÚ QUỐC, KIÊN GIANG, 92509, VIỆT NAM


